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ra un da vi co deT bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb

ra un da icod nen mSob leb ma

bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb

tu ber ku lo ziT avad de bi an ro gorc moz rdi le bi, ase ve bav Sve bic.

tu ber ku lo ziT Se iZ le ba da a vad des ne bis mi e ri asa kis bav Svi, Tum ca ris -

ki yve la ze ma Ra lia 1-dan 4 wlam de.

yo vel wli u rad msof li o Si tu ber ku lo ziT avad de ba, sul mci re, na -

xe va ri mi li o ni bav Svi. yo ve li me a Te 15 wlam de asa ki saa.

gan sa kuT re bul yu rad Re bas mo iT xo ven bav Sve bi, rom leb sac mWid ro

kon taq ti aqvT tu ber ku lo zis ga dam de bi for miT da a va de bul pir Tan.

ne bis mi e ri bav Svi, ro me lic cxov robs an bevr dros ata rebs tu ber ku -

lo zis ga dam de bi for miT da a va de bul Tan (mag., Zi Zas Tan), Se iZ le ba Ta -

va dac da in fi cir des da da a vad des tu ber ku lo ziT, ami tom is

au ci leb lad un da ga mo vik vli oT. aseT bav Svebs yo vel gva ri ga mok vle va

da mkur na lo ba eqi mis re ko men da ci is mi xed viT un da Ca u tar deT.

in fi ci re bi sas bav Svebs uxSiresad uvi Tar de baT tu ber ku lo zis la -

ten tu ri for ma. am dros or ga niz mSi tu ber ku lo zis baq te ria aris, mag -

ram „mi Zi ne bu lia“, anu bav Svi avad ar aris da baq te ri ebs ar ga das cems

gar Se mo myo febs, Tum ca „mi Zi ne bul ma“ baq te ri am Se saZ loa mog vi a ne biT

(aseT Sem Txve va Ta 10%-Si)  da iw yos gam rav le ba da mi si ga aq ti u re bis Se -

de gad gan vi Tar des da a va de ba tu ber ku lo zi.

zog jer ki Ta vi dan ve aq ti u ri tu ber ku lo zi vi Tar de ba. aq ti u ri tu -

ber ku lo ziT da a va de bi sas Tavs iCens tu ber ku lo zis Tvis da ma xa si a Te -

be li kli ni ku ri niS ne bi, Tum ca mci re asa kis bav Sveb Si es niS ne bi

Se saZ loa ar iyos mkveT rad gamoxatuli. tu ber ku lo zis di ag no zis das -

mi sas bavSvs eqi mi an ti tu ber ku lo zur mkur na lo bas da u niS navs.
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ra un da vi co deT bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb

tu ber ku lo zi bav Sveb Si, ise ve ro gorc moz rdi leb Si, ha e ris gziT ga -

dam de bi da a va de baa. mas tu ber ku lo zis baq te ria iw vevs.

un da vi co deT, rom tu ber ku lo zi ar ga da e ce ma:

n tu ber ku lo ziT da a va de bu li pi ris niv Te bTan Se xe biT; 

n xe lis Ca mor Tme viT;

n sak ve bi Ta da sas mliT.

ro gorc moz rdi leb Si, ase ve bav Sveb Sic tu ber ku lo zi Se iZ le ba iyos

mgrZno bi a re (sen si ti u ri, re gu la ru li) an gam Zle (mdgra di, re zis ten -

tu li).

mgrZno bi a re tu ber ku lo zis dros da a va de bis ga mom wve vi baq te ria

mgrZno bi a rea yve la Zi ri Ta di tub sa wi na aR mde go me di ka men tis mi marT

da ma Ti ze moq me de biT kvde ba.

re zis ten tu li tu ber ku lo zis dros ki baq te ria gam Zlea Zi ri Ta di

tub sa wi na aR mde go me di ka men te bis mi marT, ami tom sa Wi ro xde ba da ma te -

bi Ti me di ka men te bis da niS vna, ro mel Ta mi mar Tac baq te ria mgrZno bi a -

rea.

tu ber ku lo zis baq te ria ume te sad fil tvebs azi a nebs da vi Tar de ba

fil tvis tu ber ku lo zi, Tum ca Se saZ loa da a zi a nos ne bis mi e ri sxva or -

ga noc – ma ga li Tad, plev ra, lim fu ri kvan Ze bi, Sar dsas qe so sis te ma,

Zval sax sro va ni sis te ma, tvi nis gar se bi, ka ni – da gan vi Tar des fil -

tvga re Ta tu ber ku lo zi.
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ra un da vi co deT bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb

ro gor xde ba kon taq tSi myo fi bav Svis

ga mok vle va da mar Tva

bav Sve bi, rom leb sac mWid ro kon taq ti aqvT tu ber ku lo ziT da a va de -

bul pi reb Tan (cxov ro ben an bevr dros ata re ben maT Tan), au ci leb lad

un da iq nen ga mok vle ul ni. ga mok vle vi sas fas de ba bav Svis kli ni ku ri

mdgo ma re o ba; mas utar de ba man tus sin ji da gul mker dis ren tge nog ra -

fi u li ga mok vle va.

man tus sin ji

man tus sin jis dros eq Tans kan Si Seh yavs mci re ra o de no biT spe ci a -

lu ri siT xe.

naC xvlet ares 48-72 sa a Tis Su a led Si amow mebs kva li fi ci u ri sa me di -

ci no per so na li. tes tis Se de gi gviC ve nebs, aris Tu ara or ga niz mSi tu -

ber ku lo zis baq te ria.

Tu tes tis Se de gi uar yo fi Tia, or ga niz mSi tu ber ku lo zis baq te ria,

sa va ra u dod, ar aris, da de bi Ti Se de gi ki or ga niz mSi baq te ri is ar se bo -

bas adas tu rebs. am dros bav Svi Se saZ loa iyos in fi ci re bu li (tu ber ku -

lo zis la ten tu ri anu mTvle ma re for ma) an uk ve da a va de bu li

tu ber ku lo zis aq ti u ri for miT. am Sem Txve va Si tar de ba da ma te bi Ti ga -

mok vle ve bi aq ti u ri tu ber ku lo zis ga mo ric xvis an da das tu re bis miz -

niT.

tes ti sru li ad usaf rTxoa.

gul mker dis ren tge nog ra fi u li ga mok vle va

gul mker dis ren tge nog ra fi ul ga mok vle vas ata rebs kva li fi ci u ri

sa me di ci no per so na li da is usaf rTxoa.
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ra un da vi co deT bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb

kon taq tSi myo fi bav Sve bis ga mok vle vis Zi ri Ta di mi za nia: 

n tu ber ku lo ziT da a va de bu li bav Sve bis ga mov le na da Se sa ba mi si

mkur na lo bis da niS vna;

n aq ti u ri tu ber ku lo zis ga mo ric xvis Sem Txve va Si, sa Wi ro e bi sa mebr,

pre ven ci u li mkur na lo biT uz run vel yo fa.

kon taq tSi myof 5 wlam de asa kis bav Svebs, ase ve – ai vin fi ci re bul

bav Svebs, ga nur Cev lad asa ki sa, eniS ne baT pre ven ci u li mkur na lo ba: izo -

ni a zi di yo vel dRi u rad 6 Tvis gan mav lo ba Si. mkur na lo bis pe ri od Si maT

meT val yu re o bas uwevs sa me di ci no per so na li 2 Tve Si er Txel. 5 wlam de

asa kis bav Sveb Tan izo ni a zi diT pre ven ci u li mkur na lo ba sa Ta na do Cve -

ne bis Sem Txve va Si sag rZnob lad am ci rebs mo ma val Si tu ber ku lo zis gan -

vi Ta re bis risks.
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ra un da vi co deT bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb

ro gor ad ge nen bav Sveb Si aq ti ur tu ber ku lozs

bav Sveb Si aq ti u ri tu ber ku lo zis di ag nos ti ka Se da re biT Zne lia

aras pe ci fi ku ri mim di na re o bi sa da nax ve lis Seg ro ve bas Tan da kav Si re -

bu li sir Tu le e bis ga mo.

bavSvs tu ber ku lo zis di ag nozs us va men de ta lu ri ga mo kiT xvis, kli -

ni ku ri Se fa se bis, gul mker dis ren tge nog ra fi is Se de ge bi sa da Se sa ba -

mi si la bo ra to ri u li ga mok vle ve bis sa fuZ vel ze.

1. de ta lu ri ga mo kiT xvi sas eqi mi ad gens, hqon da Tu ara bavSvs kon -

taq ti tu ber ku lo ziT da a va de bul Tan da aRe niS ne ba Tu ara mas tu ber -

ku lo zis Tvis da ma xa si a Te be li sim pto me bi.

kon taq ti tu ber ku lo ziT da a va de bul Tan

Tu bav Svi cxov robs tu ber ku lo ziT da a va de bul Tan an xSi ri kon taq -

ti aqvs mas Tan, is au ci leb lad un da iq nes ga mok vle u li sa Ta na do sa me -

di ci no da we se bu le ba Si.

sim pto me bi

bav Sveb Si tu ber ku lo zis Tvis da ma xa si a Te bel Ci vi lebs ume te sad

qro ni ku li xa si a Ti aqvs. ese nia:

n ga xan grZli ve bu li xve la, ro me lic 2-3 kvi ra ze me tia grZel de ba;

n 380C-ze ma Ra li tem pe ra tu ra, rom lis mi ze zis dad ge na ver xer xde -

ba da rom lis xan grZli vo ba aRe ma te ba 14 dRes;

n wo nis kle ba an zrdis Se fer xe ba da ud ge ne li mi ze ziT.



2. ga sin jvi sas

eqi mi yu rad Re bas aq -

cevs im niS nebs, rom -

le bic eWvs ba debs

tu ber ku lo zis ar se -

bo bis Ta o ba ze. ma ga -

li Tad, adek va tu ri

kve bis pi ro beb Si wo -

nis kle ba da zrda Si

Ca mor Ce na, Cve u leb -

riv, qro ni ku li pro -

ce sis ma niS ne be lia da

Se saZ loa tu ber ku lo ziT iyos ga mow ve u li.

3. baq te ri o lo gi u ri ga mok vle va

bav Sveb Si tu ber ku lo zis da sa das tu reb lad baq te ri o lo gi u ri ga -

mok vle va tar de ba ne bis mi er ma sa la ze, rom lis mi Re bac mo xer xde ba: nax -

vel ze, ku Wis Sig Tav sze da sxva.

fil tvis tu ber ku loz ze sa eW vo yve la pa ci ents un da Ca u tar des nax -

ve lis, sul mci re, ori ni mu Sis mik ros ko pu li ga mok vle va.

Tu nax vel Si ina xa tu ber ku lo zis baq te ria, pa ci ents aqvs fil tvis

tu ber ku lo zis mgb (+) anu „Ria“ for ma. es niS navs, rom la pa ra kis, xve -

li sa da ce mi ne bis dros igi ha er Si ga mo yofs baq te ri ebs, Se sa ba mi sad, ga -

dam de bia da Se saZ loa, ir gvliv myo fe bic da as ne bov nos.

Tu nax vel Si tu ber ku lo zis baq te ria ver ina xa, mag ram kli ni ku ri niS -

ne bi da sxva tes te bi adas tu rebs tu ber ku lo zis ar se bo bas, pa ci ents

aqvs fil tvis tu ber ku lo zis mgb(-) for ma, anu is avad aris tu ber ku lo -

ziT da sWir de ba mkur na lo ba, mag ram ar ga mo yofs baq te ri ebs ha er Si la -

pa ra kis, xve li sa da ce mi ne bis dros; Se sa ba mi sad, ar aris ga dam de bi.

bav Svebs, sa Wi ro e bi sa mebr, Ca u tar de baT yve la da ma te bi Ti ga mok vle va.
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ra un da vi co deT bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb



ro gor mkur na lo ben tu ber ku lozs bav Sveb Si

tu ber ku lo zis di ag no zis das mis Sem deg mkur na li eqi mi da niS navs

spe ci a lur an ti tu ber ku lo zur mkur na lo bas, ro me lic zed mi wev niT

un da Ses rul des. ar Se iZ le ba wam lis ga mo to ve ba an mkur na lo bis dro -

ze ad re Sew yve ta.

ar Se iZ le ba me di ka men te bis mi Re ba TviT ne bu rad,

eqi mis da niS nu le bis ga re Se.

pa ci en tma wam le bi

un da mi i Ros yo vel -

dRi u rad, sa me di ci no

per so na lis uSu a lo

meT val yu re o biT, Tu

ar ar se bobs amis Tvis

xe lis Sem Sle li se ri -

o zu li faq to ri.

mkur na lo bis am me -

Tods ewo de ba DOT

me To di.

dro u lad da adek va tu rad Ca ta re bu li qi mi o Te ra pi is fon ze prog -

no zi ume te sad ke Til sa i me doa – bav Sveb Si tu ber ku lo zi kar gad eq vem -

de ba re ba mkur na lo bas.

fil tvis mgrZno bi a re tu ber ku lo zis mkur na lo ba bav Sveb Si gu lis -

xmobs ram de ni me an ti tu ber ku lo zu ri me di ka men tis (e.w. pir ve li ri gis

tub sa wi na aR mde go me di ka men te bis) sa Ta na do do zis er Tdro ul mi Re bas

eq vsi Tvis gan mav lo ba Si. mkur na lo bis war ma te biT das ru le bis Tvis au -

ci le be lia eqi mis da niS nu le bis zed mi wev niT Ses ru le ba.
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ra un da vi co deT bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb



am dros sam kur na -

lod ga mo ye ne bu li

me di ka men te bia:

n izo ni a zi di;

n ri fam pi ci ni;

n pi ra zi na mi di;

n etam bu to li.

fil tvis re zis ten tu li tu ber ku lo zis mkur na lo ba bav Sveb Si gu -

lis xmobs kon kre tul Sem Txve va Si tu ber ku lo zis baq te ri is gam Zle o -

bis gaT va lis wi ne biT Ser Ce u li, sul mci re, oT xi an ti tu ber ku lo zu ri

me di ka men tis mi Re bas 18-24 Tvis gan mav lo ba Si. ro me li me am me di ka men -

tTa ga ni Se saZ loa kun TSi ga sa ke Te be li sa i neq cio for ma iyos.

fil tvga re Ta tu ber ku lozs bav Sveb Si fil tvis tu ber ku lo zis ana -

lo gi u rad mkur na lo ben. sa Wi ro e bis Sem Txve va Si eqi mi iRebs ga daw yve -

ti le bas mkur na lo bis ga xan grZli ve bis an in di vi du a lu ri Ca re vis

Se sa xeb.

tu ber ku lo zi ikur ne ba, Tum ca es rTu li da xan grZli vi pro ce si

sa me di ci no per so na li sa da oja xis maq si ma lur Za lis xme vas mo iT xovs.
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ra un da vi co deT bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb
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ra un da vi co deT bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb

ro gor xor ci el de ba bav Sveb Si

mkur na lo bis mim di na re o bi sa da

tu ber ku lo zis sa wi na aR mde go me di ka men te biT

ga mow ve u li gver di Ti mov le ne bis mar Tva

mkur na lo bis daw ye bis Ta na ve bav Svebs, maT mSob leb sa da oja xis sxva

wev rebs mi e wo de baT zo ga di in for ma cia da a va de bis Se sa xeb. yu rad Re ba

un da ga max vil des mkur na lo bis das ru le bis au ci leb lo ba ze.

mkur na lo bis war ma te bis Tvis oja xis wev re bis ga naT le ba au ci le be -

lia.

tu ber ku lo zis mZi me kli ni ku ri for me bis ar se bo bi sas re ko men de bu -

lia bav Sve bis mkur na lo ba sa a vad myo fos pi ro beb Si. sa a vad myo fos pi ro -

beb Si mkur na lo ba re ko men de bu lia ma Si nac, ro ca bi na ze dam yo lo bis

uz run vel yo fa ver xer xde ba.

mgrZno bi a re tu ber ku lo zis dros mkur na lo bis pir vel or Tves ewo -

de ba mkur na lo bis in ten si u ri fa za. mas mkur na lo bis gag rZe le bi Ti fa -

za moh yve ba. mkur na lo bis sru li kur sis das ru le bam de, in ten si ur

fa za Si – 2-jer, xo lo gag rZe le bis fa za Si – Tve Si er Txel, eqi mis mi -

er xor ci el de ba:

n sim pto me bis Se fa se ba;

n wo nis kon tro li;

n mkur na lo ba ze dam yo lo bis Se fa se ba;

n gver diT mov le neb ze dak vir ve ba;

n yve la sa Wi ro ana li zi.

mkur na lo bis me o re Tvis, anu in ten si u ri fa zis bo los tar de ba nax -

ve lis nac xis ana li zi. es da sxva sa Wi ro ana li ze bi Ca tar de ba gag rZe le -

bis fa za Sic.
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ra un da vi co deT bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb

re zis ten tu li tu ber ku lo zis dros pa ci en tis wo nis kon tro li da

wam le bis toq si ku ro bis Se fa se ba xor ci el de ba yo vel Tvi u rad.

nax ve lis ana li zi da saw yis Si yo vel Tvi u rad tar de ba, me re ki, sa Wi -

ro e bi sa mebr – yo vel Tvi u rad an kvar ta lu rad.

re zis ten tu li tu ber ku lo zis dros ren tge nog ra fi u li ga mok vle -

va tar de ba mkur na lo bis da saw yis Si, me-3 da me-6 Tves.

tub sa wi na aR mde go mkur na lo bis pe ri od Si pa ci en ti au ci leb lad un -

da im yo fe bo des eqi mis meT val yu re o bis qveS. mkur na lo bis pro ces Si Se -

saZ loa Se ic va los me di ka men te bis Tav da pir ve lad da niS nu li do ze bi an

da i niS nos axa li me di ka men te bi im gver di Ti mov le ne bis ga mo, rom le bic

Se saZ loa an ti tu ber ku lo zur ma me di ka men teb ma ga mo iw vi os. bav Svebs

gver di Ti mov le ne bis gan vi Ta re bis ris ki ga ci le biT da ba li aqvT, vid -

re moz rdi lebs.

tu ber ku lo zis sa wi na aR mde go Zi ri Ta di me di ka men te bis mi Re bi sas

bavSvs Se saZ loa ga mo aC ndes:

n siy viT le (he pa ti ti);

n ka nis qa vi li;

n mxed ve lo bi sa da sme nis ga u a re se ba;

n Ti re o i du li dis fun qcia;

n Tir kmlis fun qci is ga u a re se ba;

n di a rea (fa Ra ra Ti);

n gu lis re va, Re bi ne ba;

n sax sris tki vi li;

n pe ri fe ri u li ne i ro pa Tia,

n ne i rof si qi at ri u li prob le me bi;

n tki vi li ineq ci is ad gi las.

yve la am gver di Ti mov le nis Sem Txve va Si pa ci en tma

un da mi mar Tos Ta vis mkur nal eqims!
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ra un da vi co deT bav SvTa tu ber ku lo zis Se sa xeb

ra aris BCG

BCG aris vaq ci na, ro me lic ad re u li asa kis bav Svebs tu ber ku lo zis

mZi me for me bis gan vi Ta re bis gan icavs.

sa qar Tve lo Si BCG vaq ci na cia tar de ba da ba de bi dan 0-5 dRe Si. sam -

So bi a ro sax lSi auc re li bav Svi un da aic ras pir ve li ve Se saZ leb lo bis -

Ta na ve da ba de bi dan 12 Tvem de. 12 Tves ga da ci le bu li bav Sve bis Tvis BCG

vaq ci na cia ar aris re ko men de bu li.

BCG vaq ci na ci is fon ze iS vi a Tad Tavs iCens sus ti gver di Ti mov le -

ne bi. am Sem Txve va Si un da miv mar ToT eqims.
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